
Rejoindre la discussion

FICHE ENTRETIEN
GRAISSAGE DES POINTS MOBILES DU MOTEUR

C’est quoi ?
Lubrification des points mobiles du moteur
pour réduire frottements, usure et bruit

Pourquoi ?
Pour prolonger la durée de vie des pièces
mécaniques et garantir un fonctionnement
fluide

Quand ?
Toutes les 50–100 h moteur ou selon
préconisation constructeur

Étapes détaillées
Identifier tous points mobiles
Nettoyer résidus et saletés
Appliquer graisse adaptée
Faire tourner pièces pour répartir
Essuyer excédent
Noter opération dans carnet

Conseils pratiques
Marquer la date et l’emplacement de
chaque graissage pour suivre l’entretien

Risques
Usure prématurée des pièces
Surchauffe et grippage
Bruits et vibrations anormaux

20 à 40 minutes selon
moteur

Clés plates ou
dynamométriques
Chiffons
Gants
Tensiomètre pour
courroie (optionnel)
Lampe frontale
Carnet de suivi

5 à 15 € pour graisse et
consommables

50 à 100h moteur

Moyen

Conseils tributribord

👉 Nettoyer soigneusement points mobiles avant
application
👉 Ne pas sur-graisser pour éviter accumulation de
saletés
👉 Utiliser uniquement graisse adaptée aux pièces
et environnement marin.

https://tributribord.fr/
https://forum.tributribord.fr/t/graissage-des-points-mobiles-du-moteur/599

